| rapporten "Arbejdsmiljg ved handtering af kartofler” gennemgas risikoomraderne ved laegning, optagning og indlag-
ring samt lagring af kartofler.

Anvisningerne er velegnede til at anvende ved kortleegning og udarbejdelse af APV (arbejdspladsbrugsanvisning),
men de kan ogsa anvendes ved det daglige sikkerheds- og sundhedsarbejde, som foregar pa virksomheden igennem
hele vaekst- og produktionsflowet.

Ved behandling af arbejdsoperationer afsluttes denne med en raekke vejledende spargsmal, som kan anvendes til at
identificere alle de risikoomrader, som findes ved den enkelte arbejdsoperation.

Klik pa det enkelte skema til gennemgang af sikkerhedsforholdene og de arbejdsmiljgmassige pavirkning pa din
bedrift eller arbejdsplads (alle skemaer kan findes i rapportens kapitel 5: “Gennemgang af arbejdsoperationer og
produktionsflow”).

Laegning

] Tilberedning af bede

. Handtering af leeggemateriale
. Leegning

] Plantepleje og plantesundhed

Veakststandsning

Optagning og indlagring

Lagring

Optagning af kartofler

Karsel med vogn ved optager
Transport fra mark til lager
Sortering og lagring
Indlagring af kartofler

Kontrol og tilsyn
Sortering og proceslinien
Pakning og transport

Finder du problemomrader, skal disse beskrives og vurderes som i APV'en. Beskrivelsen skal derfor omfatte falgende:

Hvilke arbejdsmiljgproblemer der er de vigtigste, arsager hertil og hvorfor problemerne er opstaet.

En prioritering og opstilling af handlingsplan for at lgse de registrerede arbejdsmiljgproblemer.

Retningslinier for, hvordan handlingsplanen felges, hvem der er ansvarlig for gennemfarelsen, og hvornar den
bliver gennemfart.

For at sikre at handlingsplanen virker, skal denne kontrolleres med jeevne mellemrum og revideres i henhold til det,
der gennemfares.

Yderligere hjeelp kan hentes pa www.barjordtilbord.dk
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Arbejdsmiljﬁ ved laegning af kartofler

Risikoomrader Nar du tilbereder kartoffelmarken, skal du stille felgende spargsmal: Ja/nej
Fysiske forhold o Er virksomhedens faste anlaeg og omgivelser gode og sikre
o Er der ryddeligt og god plads i maskinhus og veerksted
o Er der gennemfart sikkerhedstjek og eftersyn pa alle maskiner
Psykiske forhold o Er alle planlagte arbejdsprocedurer kommunikeret
o Har medarbejderne rutine og erfaring i at betjene maskinerne og
den anvendte teknik
o Er der foretaget den ngdvendige opleering og instruktion af nye
medarbejdere
Kemiske og biologiske | ® Kender medarbejderne sikkerhedsforskrifterne for handtering af
forhold gedning og bejdsemidler plus gvrige bekeempelsesmidler
Ergonomiske forhold | e Bliver traktorsaedet indstillet til forer og arbejdsopgave
o Bruges der tekniske hjaelpemidler til tunge lgft
o Anvendes der sarligt lafteudstyr, nar hjulmonteringen bliver
@ndret
o Er der seerlig opmeerksomhed pa arbejdsstillinger, der kan give
muskel- og skelethesveer
Ulykker og farer ] Vises der serlige hensyn ved transport og faerdsel med store/
tunge maskiner pa offentlig vej — for eksempel ved venstresving.
] Vises der serlige hensyn ved af- og palaesning pa offentlig vej,
for eksempel af godning og leeggemateriale
] Er der opmaerksomhed pa de serlige farer, der kan opsta ved lgft

og kersel med tunge marksten — for eksempel risiko for rygska-
der, brud- eller klemningsskader
] Bliver afmonterede forbredningshjul altid sikret mod at veelte

Krav og anbefalinger ved laegning af kartofler

J Forvis dig om, at medarbejderne far (den lovpligtige) instruktion

J Planleeg arbejdeti god tid

o Sarg for fuld information til alle

J Aftal faste regler for overvagning og kontakt mellem de involverede
J Brug rendegraver, truck eller lignende til tunge loft

J Kar kun pa marken, nar den kan baere maskiner

J Veer sikker pa, at alle kender reglerne for karsel pa offentlig vej

o Undga, at parkere vogne i vejsiden

J Fastlaeg nogle rammer for eventuelle besggende pa arbejdsstedet



Arbejdsomrade:

Identifikation og kortlaegning

Hvor - hvad

Beskrivelse og vurdering

Hvilken arsag - hvor ofte - hvor meget

Lasning

Hvornaér afhjaelpes problemerne. Hvem er ansvarlig.




Arbejdsmiljﬁ ved laegning af kartofler

Risikoomrader

Nar du handterer laeggekartofier, skal du stille felgende spergsmal:

ja/nej

Fysiske forhold

Er risici forbundet med handtering af leeggekartofler gennem-
gaet, for eksempel ved sortering og fyldning af kartoffelleegger
— hvad enten det sker fra kasser, storsakke eller tipvogn

Veer opmaerksom pa at undga kulde og traek, for eksempel ved
sortering af l&ggekartofler

Psykiske forhold

Er der taget hensyn til, at der kan opsté pressede situationer
under arbejdet

Kemiske og biologiske
forhold

Er medarbejderne klar over, at der kan forekomme sundhedsska-
delige mikroorganismer, stav m.m.
Kender medarbejderne risikoen ved de bejdsemidler, der bruges

Ergonomiske forhold

Bruges der velegnede tekniske hjeelpemidler og anlaeg
Bliver ensidigt gentaget arbejde forebygget med jobrotation ved
sortering og handtering af leeggekartofler

Ulykker og farer

Har medarbejderne faste pauser

. Sarg for at medarbejderne far (den lovpligtige) instruktion

J Indret lager- og sorteringsrum for leeggekartofler som arbejdsrum med faste arbejdssteder
. Serg for fast underlag til tipvogne — iseer hgjtipvogne

. Tem storsaekke sikkert og forsvarligt

] Undga trafikulykker ved altid at kare vogne med leeggekartofler ind pa marken

— i stedet for at parkere dem i siden af en offentlig vej

Krav og anbefalinger ved laegning af kartofler




Arbejdsomrade:

Identifikation og kortlaegning

Hvor - hvad

Beskrivelse og vurdering

Hvilken arsag - hvor ofte - hvor meget

Lasning

Hvornaér afhjaelpes problemerne. Hvem er ansvarlig.




Arbejdsmiljﬁ ved laegning af kartofler

Risikoomrader Ved laegning af kartofler skal du stille felgende spergsmal: Ja/nej
Fysiske forhold . Fyldes kartoffelleeggeren pa en sikker made
o Kan medarbejderen bekvemt og sikkert komme op pa/ned af
traktor en
J Kraever farerens sikkerhed fuld koncentration under hele ar-
bejdsoperationen
Psykiske forhold o Er medarbejderne klar over — og indforstaet med — at arbejds-
presset kan blive stort i perioder, for eksempel pa grund af
ustadigt vejr
o Bliver der holdt pauser, og fordeles arbejdet eventuelt over flere
etaper
o Forebygges ulykker ved at undga for lange arbejdsdage
Kemiske og biologiske | Har medarbejderne faet vejledning i at bruge kemikalier
forhold o Har de faet instruktion i at bruge APB’en, og har de adgang til
bade den og leverandgrbrugsanvisningen
o Kender medarbejderne til risikoen ved at bruge midler til tar- el-
ler vadbejdsning
o Er der nogen sikring af, at medarbejderne bruger personlige
veernemidler, sadan som det er foreskrevet i APB’en
Ergonomiske forhold | e Er der fast fokus pa lgsninger, der modvirker tunge lgft
. Er der opmaerksomhed pa at undga pludselig hard fysisk aktivi-
tet, for eksempel nar der skal skubbes eller flyttes kartoffelkas-
ser
o Bruges trappetrinene, nar medarbejderne skal pa eller af truck/
traktorer.
Ulykker og farer . Sikrer medarbejderne, at tipvogne altid star pa et fast underlag
ved aflaesning
. Er medarbejderne opmarksomme pa den sarlige risiko, der er
ved at tamme hgjtipvogne
. Ved medarbejderne, at der er serlig risiko forbundet med beska-
digelse af eller fejl pa hajtryksrar og slanger
Krav og anbefalinger ved laegning af kartofler

. Sarg for, at medarbejderne far (den lovpligtige) instruktion

J Indret lager- og sorteringsrum for leeggekartofler som arbejdsrum med faste arbejdssteder

. Serg for fast underlag til tipvogne — iseer hgjtipvogne

. Tem storsaekke sikkert og forsvarligt

J Undga trafikulykker ved altid at kare vogne med laeggekartofler ind pa marken — i stedet for at parkere dem i

siden af en offentlig vej



Arbejdsomrade:

Identifikation og kortlaegning

Hvor - hvad

Beskrivelse og vurdering

Hvilken arsag - hvor ofte - hvor meget

Lasning

Hvornaér afhjaelpes problemerne. Hvem er ansvarlig.
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Arbejdsmilj@ ved laegning af kartofler

Risikoomrader Ved plantepleje og plantesundhed skal du stille felgende spergsmal: Ja/nej

Fysiske forhold ] Ved traktorfareren, at risikoen for stav i farerhuset vokser med
hastigheden, nar han hypper kartofler
] Og ved han, at risikoen for helkropsvibrationer ligeledes vokser
med hastigheden
] Bliver vandingsmaskiner og de tilhgrende forsyningsanleeg efter-
set rutinemaessigt
Psykiske forhold . Stiller arbejdet krav om fleksible arbejdstider for opgavernes

udfarelse, for eksempel ved sprgjtning
] Leegges der planer for tilsyn og drift af eksempelvis vandingsan-
leeg, som karer i degndrift

Kemiske og biologiske | Leeses og folges leverandgrbrugsanvisningen altid

forhold . Falges APB’en for ethvert bekaempelsesmiddel

] Undersages muligheden for at erstatte farlige/meget farlige
midler konsekvent

Ergonomiske forhold | e Vurderes mulighederne for at bruge automatiske styresystemer,
som kan overtage en del af det manuelle arbejde og medfare

mere sikker karsel

. Bruges det "rigtige” udstyr til fyldning, renggaring og betjening af

marksprgjten
Ulykker og farer ] Bliver der taget hensyn til risikoen for ryg- og leendesmerter ved

karsel med hgj hastighed

] Bruges der altid de foreskrevne, personlige vaernemidler til at
minimere risikoen ved meget giftige stoffer

] Bliver muligheden for at bruge mindre farlige midler konsekvent
undersagt

] Er der taget forholdsregler til at begreense fglgerne af et uheld

—for eksempel en trafikulykke ved kersel med fyldt marksprgjte

Krav og anbefalinger ved laegning af kartofler

Instruktion og vedligeholdelse:

e Forvis dig om, at medarbejderne fér (den lovpligtige) instruktion

* Stop altid en vandingsmaskine, nar den skal vedligeholdes eller
justeres

e Advar andre mod risikoen ved vandingsmaskiner

Mekanisk ukrudtshekaempelse:

e Undga stev i kabinen ved at lukke dgre og vinduer til farerhus

* Under stavede forhold skal kun traktorens ventilationsanlaeg
bruges

* Kontrollér og rens regelmassigt indsugningsfiltret til ventilationen

 Udnyt de forskellige muligheder for affjedring (pa isaer nyere
traktorer), som kan modvirke stad og vibrationer

Kemisk behandling:

* Les og falg leveranderbrugsanvisningen og APB’en

e Bemerk, at sma draber (aerosoler) fra sprgjtemiddeltagen kan
veare farlige

* Luk dere og vinduer i farerhuset og serg for, at ventilationsan-

leegget er stoppet
* Brug eventuelt kulfilter i luftindtaget under saerlige forhold
* Brug personlige veernemidler som foreskrevet i APB’en

Seerligt udstyr:

* Rentvandstank

* Rengeringsudstyr

e Pafyldningsudstyr

* Eventuelt hajtryksrenser til rengering i marken
* En lukket boks til personlige vaernemidler

Eksempel pa brug af vaernemidler som angivet i APB’en ved
anvendelse af stoffet “Shirlan”:

Under opblanding:

Andedreetsvarmn, halvmaske, filtertype A2P2
Overtraeksbukser eller forkleede

Beskyttelsesbriller

Handsker og stavler



Arbejdsomrade:

Identifikation og kortlaegning

Hvor - hvad

Beskrivelse og vurdering

Hvilken arsag - hvor ofte - hvor meget

Lasning

Hvornaér afhjaelpes problemerne. Hvem er ansvarlig.




Arbejdsmiljﬂ ved laegning af kartofler

Risikoomrader Ved kemisk vaekststandsning skal du stille felgende spargsmal: Ja/nej
Fysiske forhold ] Er marksprojten forsynet med saerligt udstyr som for eksempel:
- Rentvandsbeholder
- Hajtryksrenser til at gare sprgjten ren i marken
- Boks til personlige veernemidler
- Pafyldningsudstyr
Psykiske forhold o Tilrettelegges arbejdet i god tid
o Udvises der orden og omhu ved arbejdets udfgrelse
Kemiske og biologiske | ® Bruges der veernemidler som angivet i APB’en for det enkelte
forhold kemikalie
. Vurderes belastningen ved handtering af kemikalier
Ergonomiske forhold | e Bliver kemikalier handteret pa en sikker og forsvarlig made
Ulykker og farer U Kan der forekomme staenk og sprajt
o Er der risiko for &tsning
o Er der risiko for forgiftning
o Er der risiko for pavirkning med aerosoler

Krav og anbefalinger ved laegning af kartofler

J Forvis dig om, at medarbejderne far (den lovpligtige) instruktion

. Luk dere og vinduer i farerhuset og stands ventilationsanleegget for at undga aerosoler

. Brug eventuelt kulfilter i luftindtag under serlige forhold

. Brug personlige veernemidler som forskrevet i APB

J Veer altid opmaerksom pa brandrisikoen, hvis der bruges gashraender til at standse vaeksten med
] Giftige/meget giftige hekeempelsesmidler skal opbevares i aflaste rum

Eksempel pa en APB for kemikaliet Reglone:

Opblanding

Andedretsveern, helmaske med filtertype A2P3
Beskyttelsesdragt uden heette

Handsker og stevler

Udbringning

Andedratsvaern, halvmaske med filtertype A2P3
Beskyttelsesdragt med heette

Handsker og stavler




Arbejdsomrade:

Identifikation og kortlaegning

Hvor - hvad

Beskrivelse og vurdering

Hvilken arsag - hvor ofte - hvor meget

Lasning

Hvornaér afhjaelpes problemerne. Hvem er ansvarlig.




